
 

 

Technische Voraussetzungen 
 
Die Teilnahme am Online-Seminar ist ganz ein-
fach. Ein paar technische Voraussetzungen gibt 
es allerdings doch. Sie benötigen: 
 

• PC, Laptop oder Tablet 
 

• eine stabile Internetverbindung 
 

• Webcam und Mikrofon. Audio- und Video-
funktion sind erforderlich, um sich aktiv ein-
bringen und austauschen zu können. Viele 
Geräte haben Kamera, Mikrofon und Laut-
sprecher bereits integriert. Falls vorhanden, 
nutzen Sie dennoch ein externes Headset 
(Kopfhörer mit Mikrofon) für eine bessere 
Tonqualität. 

 
Datenschutz 
 
Wir möchten Sie darüber informieren, dass das 
Online-Seminar mit „Zoom“ durchgeführt wird. 
Die Firma „Zoom“ ist ein Anbieter für Online-
Kommunikation aus den USA. Das bedeutet, 
dass die Daten des Online-Seminars möglicher-
weise über US-Server laufen. „Zoom“ hat sich 
dem „Privacy Shield“ angeschlossen und damit 
zugesagt, europäische Datenschutzbestimmun-
gen einzuhalten. Ausführliche Informationen zum 
Thema Datenschutz stellt „Zoom“ unter folgen-
dem Link bereit:  
https://zoom.us/de-de/privacy.html  

 
Zugangsdaten 
 
Etwa eine Woche vor Seminarbeginn senden wir 
Ihnen den Zoom-Link für die Veranstaltung  

 
Kinderschutz-Zentrum in Hannover 
Escherstraße 23 
30159 Hannover 
 
Telefon: 05 11 – 374 34 78 
Fax:      05 11 – 374 34 80 
Mail:  info@ksz-hannover.de 

 

 
 

           
 
Ansprechperson 
 
Heinrike Horster 
horster@ksz-hannover.de 
 
Bürostandort 
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 Anmeldung 

Depressionen im Kindes- und 
Jugendalter  
 

Inhalt 
Depressionen im Kindes- und Jugendalter sind 
oft schwer zu erkennen. Sie können gravieren-
de Auswirkungen auf die Entwicklung der Be-
troffenen haben, wenn sie unbehandelt blei-
ben. Daher ist es wichtig, sie frühzeitig zu er-
kennen und sinnvolle Maßnahmen zu ergrei-
fen. In diesem Workshop soll ein tieferer Ein-
blick in das Thema Depressionen bei jungen 
Menschen geboten werden. Es wird Wissen zu 
typischen Anzeichen, Ursachen, Risiko- und 
Schutzfaktoren vermittelt. Die Teilnehmenden 
sollen in der Lage sein, eine Depression zu 
erkennen und angemessen darauf zu reagie-
ren, wobei verschiedene Tätigkeitsfelder (z.B. 
Schule, Beratungsstelle) beleuchtet werden. 
Die 
Teilnehmenden können ihre praktischen Erfah-
rungen aus dem Berufsalltag einbringen. An-
hand von Fallbeispielen werden konkrete 
Handlungsstrategien erarbeitet. Es werden 
Informationen über professionelle Hilfsangebo-
te für betroffene Kinder, Jugendliche und Fami-
lien bereitgestellt. Zudem werden die Teilneh-
menden zur Reflexion angeregt, welche Rolle 
sie als pädagogische Fachkräfte in der Beglei-
tung und Unterstützung von Betroffenen ein-
nehmen können. 
 

Referentin 
 
Isabelle Hennig 
 
Psychologische Psychotherapeutin (Verhal-
tenstherapie) in ambulanter Praxis 

Organisatorische Hinweise 
 

Datum 
Montag, 31. März 2025 
09:00 – 14:00 Uhr 
 

Ort 
Online-Seminar  
(interaktive Live-Veranstaltung via Zoom) 
 

Zielgruppe 
Fachkräfte aus Schule und Beratungsstelle  

 
Teilnahmebeitrag 
40,00 € (inkl. Seminarunterlagen) 
 

Teilnahmebedingungen 
 

Anmeldungseingang 
Den Eingang Ihrer Anmeldung bestätigen wir 
Ihnen per E-Mail. 

 
Anmeldebestätigung 
Sie erhalten spätestens zwei Wochen vor der 
Veranstaltung eine verbindliche Bestätigung der 
Anmeldung. Zudem übermitteln wir Ihnen dann 
eine Rechnung über den Teilnahmebeitrag. 
 

Rücktritt 
Ein kostenfreier Rücktritt ist bis zwei Wochen 
vor Beginn schriftlich möglich – danach ist der 
volle Beitrag zu entrichten, es sei denn, ein*e 
Ersatzteilnehmer*in steht zur Verfügung. 
 

Ausfall 
Sollte eine Veranstaltung ausfallen, werden Sie 
von uns benachrichtigt und erhalten natürlich 
Ihre Zahlung zurück. 

 

Anmeldung 

 
Für Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte unser 
Online-Modul unter 
https://dksb-veranstaltungen.de/api/?m=6 
 
Alternativ können Sie uns das folgende Formu-
lar per Mail oder Post zusenden: 

 
 

Name 

 
 

Institution (Rechnungsempfänger) 

 
 

Straße / Hausnr. (Rechnungsadresse) 

 
 

PLZ / Ort 

 
 

Telefon 

 
 

E-Mail 

 
Die organisatorischen Hinweise und 
Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis 
genommen und erkläre mich durch meine 
Unterschrift damit einverstanden. 
 
   Ich möchte zukünftig über Ihre Veranstal-
tungen und andere Angebote informiert wer-
den. Bitte nehmen Sie meine Daten dafür in 
Ihren Verteiler auf. 
 
 
 

Datum / Unterschrift 

 

https://dksb-veranstaltungen.de/api/?m=6

